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Vorstand

Georg Sedlmaier
Vorsitzender

1997 griindete der geborene Niederbayer unter dem Motto ,Lebensmittel sind
Mittel zum Leben! Und jeder Einkauf ist Ihr Stimmzettell* die IG FUR. Seitdem
ist er das Gesicht der IG FUR und tragt als Vorsitzender die IG FUR Themen
unermiidlich in die Offentlichkeit.

Mit Lebensmitteln kennt er sich aus: Mehr als 50 Jahre war er als Lebensmit-
telkaufmann tatig. Zahlreiche namhafte Unternehmen wie Rewe, Edeka, Dall-
mayr und Feneberg zahlen zu seinen beruflichen Stationen. Ab 1990 war er in
verschiedenen Geschaftsbereichen in der Geschaftsleitung von tegut... tatig.
Daneben war er Uber 18 Jahre Mitglied im Vorstand der tegut...

Theo Gutberlet Stiftung & Co.

AulRerdem engagiert sich der Lebensmittelkaufmann seit Gber 30 Jahren eh-
renamtlich fur die SOS-Kinderdorfer und ist als Autor und Herausgeber tatig.
Zuletzt veroffentlichte er den Sammelband ,Vielfalt statt Einfalt — Leben und
Essen im Einklang mit der Natur®.

Paul Werner Hildebrand
Stellvertretender Vorsitzender

Paul Werner Hildebrand ist geschaftsfihrender Gesellschafter der organic
Marken-Kommunikation GmbH. Der studierte Kommunikations-/Betriebswirt
begann seine Laufbahn bei der Braunschweiger Zeitung und Hannoversche
Allgemeine Zeitung.

Nach langjahriger Tatigkeit in fihrenden Positionen grofRer Werbeagenturen
grundete er in Frankfurt 2002 die Spezialagentur organic zur Vermittlung
nachhaltiger Werte in Unternehmen und Organisationen. Er war als Gastdo-
zent an der HfG Hannover, der Hochschule Anhalt und der Fachhochschule
Erfurt (FB Wirtschaftswissenschaften) tatig und ist im Beirat der Bio-Stiftung
Schweiz.



Karin Artzt-Steinbrink

Karin Artzt-Steinbrink ist Diplomagraringenieurin und engagiert sich beruflich
und ehrenamtlich fur gesunde Lebensmittel und eine dkologische Landwirt-
schaft. Sie ist seit 1996 Geschaftsflihrerin der Uplander Bauernmolkerei und
der Milcherzeugergemeinschaft Hessen (seit 1987). 2005 trat sie als Mitglied
der IG FUR bei, seit 2008 gehort sie dort dem Vorstand an. Daneben ist sie
Vorsitzende des 2008 gegrtindeten Zusammenschlusses von Bioherstellern
~Biofairerein®, Mitglied des IHK-Parlamentes in Nordhessen und engagiert
sich aktuell vor Ort in der Flichtlingshilfe. Insbesondere liegen ihr die Themen
Gentechnik und Patente sowie faire Preise am Herzen. Sie ist verheiratet, hat
zwei erwachsene Kinder und lebt mit ihrer Familie in einem kleinen Dorf in
Nordhessen.

Thomas Going

Thomas Going (geb. 1966) ist Experte fur Interim Leadership und Healthcare
Transformation (TomGo). Er begleitet Spitaler und Organisationen in an-
spruchsvollen Veranderungsphasen, wenn Flihrung echte Wirkung zeigen
muss. Aus Uber elf Jahren Geschaftsfihrung und Organisationsentwicklung,
unter anderem als Leiter des Fachspitals Sune-Egge in Zirich, bringt er boden-
standige Praxiserfahrung, strategischen Weitblick und ein feines Gespur fur
Menschen und Dynamiken nicht nur im Schweizer Gesundheitssystem mit.

Neben seiner Tatigkeit im Gesundheitswesen engagiert er sich seit 2015
ehrenamtlich im Vorstand der IG FUR gesunde Lebensmittel.

Michaela Meyer

Michaela Meyer hat in ihrer Zeit als Assistentin der Geschaftsflhrung bei der
EDEKA Sudwest zahlreiche Kundenforen mit Endverbrauchern durchgefihrt
und konnte so viel von den Winschen der EDEKA Kunden erfahren und diese
in die Praxis umsetzen. Heute leitet sie den Geschaftsbereich Nachhaltigkeit
und ist in verschiedenen Gremien tatig, die sich mit dem Thema Nachhaltig-
keit und der Weiterbildung von Kindern und Erwachsenen in diesem Bereich
beschaftigen.



Reiner Mihr

Reiner Mihr studierte Oecotrophologie an der Justus-Liebig-Universitat. Nach
einem Volontariat bei der Hessisch-Niedersachsischen Allgemeinen in Kassel,
arbeitetet er dort als Redakteur. Es folgten Redakteur-Stellen bei der Lebens-
mittel Praxis in Neuwied, Chefredakteur bei der Getranke Zeitung im Meininger
Verlag und zuletzt knapp 25 Jahre als Chefredakteur bei der Lebensmittel Praxis.
Reiner Mihr ist verheiratet und hat zwei Kinder. Zu seinen Hobbys zahlen wan-
dern, reisen, Musik héren und machen.

Burkard Neidert

Burkard Neidert gehért zu den Griindungsmitgliedern der IG FUR im Jahr
1997 und ist seitdem Schatzmeister des Vereins. Beruflich ist der Dipl.-Kauf-
mann und Bankkaufmann Gesellschafter-Geschaftsfuhrer eines Finanzdienst-
leistungsunternehmens.

Da er im Zeitverlauf zu einem bewussten Verbraucher flr gesunde Lebensmit-
tel geworden ist, liegen ihm vor allem die IG FUR-Themen am Herzen, die die
Selbstkompetenz des Verbrauchers starken. Nur was nachgefragt wird, wird
auch produziert und angeboten. Ihm ist daher ,der Stimmzettel an der Kihl-
theke* sehr wichtig — dazu braucht es aber eine gewisse Selbstkompetenz des
Einzelnen.

Bettina Rottig

Bettina Rottig ist Redakteurin der Lebensmittel Praxis und berichtet seit vielen
Jahren Uber das Nachhaltigkeitsmanagement im Lebensmittelhandel und
-industrie sowie die sozial-okologische Transformation. Ihr Fokus liegt auch
auf bewusster Ernahrung, insbesondere zu Themen wie Bio, Regionalitat und
alternative Proteine. Zudem ist sie Ansprechpartnerin fur die LP-Branchen-
wettbewerbe ,Regional-Star” und ,Supermarkt des Jahres” und steht auch auf
der Buhne bei diesen Veranstaltungen.


https://ig-fuer.de/

